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Crossover Nierentransplantation - wo
stehen wir heute in der Schweiz?

~




_\l | I Universitatsspital
/7

Basel




_\I | | Universitatsspital
7| |1Basel

[Problem - Warteliste J

KIDNEY WAITING LIST AND TX 2011-2015
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Problem - Warteliste

Warteliste Niere
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Lebendnierenspende — Hintergrund

* Wife-to-husband graft (n = 261)

B [ jving unrelated graft (n = 129)

2 Husband-to-wife graft (O pregnancies) (n = 24)
A Husband-to-wife graft (=1 pregnancies) (n =75)
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[Lebendnierenspende - Probleme J

Hypertension
n=18 10%

Proteinuria
n=13 7%

1 Otherrenal
n=10 6%

Other medical
n=21 12%

Psychosocial
n=19 11%

Karpinski et al. Am J Kidney Dis 2006
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Falsche Blutgruppe — eine Katastrophe

Franffurter AMlgemeine

FAZNET

Aktuell Wissen MEd izin

Organverpflanzung

Das falsche Herz

Von Volker Stollorz

04. Juli 2005 Als Rosmarie Voser wochenlang auf ihr
Spenderherz wartete, war das Schweizer Fernsehen immer
dabei. Der Fall sollte 6ffentlich flir Organspenden werben,

und daneben natlrlich auch flir das Universitatsspital
Zirich. Am 20. April 2004 schien das ersehnte
Spenderherz endlich gefunden. Am Abend der Operation
wurde ein erwartungsfroher Bericht im Nachrichtenjournal
.10 vor 10" gesendet. Dann aber trudelte in der Redaktion
ein anonymes Fax ein: ,Riesenpfusch bei

Herztransplantation in Zirich®.

Im Scheinwerferlicht der Massenmedien war das schier
Kiihlbox fiir ein Spenderorgan Undenkbare geschehen: Die Chirurgen hatten einer

todkranken Frau mit der Blutgruppe 0 ein Herz der
unvertraglichen Blutgruppe A eingepflanzt. Rosmarie Voser (iberlebte den Eingriff nicht.
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* Problem "fitting"

HEY, LASS UNS

ZUPROSTEN!
WIR SIND BEIDE

THE PERECT MATCH
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Immunologische Aspekte

Blutgruppe A Blutgruppe B

B antigen
A Antigen
Anti-A X

Anti-B }ﬁ

Antikdrper AntikSrper

Anti-B Anti-A
Anukﬁmarj% Antikdrper

B Antigen
Blutgruppe AB Blutgruppe O
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—[Immunologische Aspekte ]7

« HLA-Eigenschaften (Gewebetypisierung)
> Historisch Merkmale der Leukozyten
> Klasse | (HLA-A und HLA-B) und Il (HLA-DR)
> ldentische HLA-Merkmale nur bel eineiigen
Zwillingen
 Antikorper gegen HLA-Eigenschaften des
Spenders

> HLA-AK=Antikorper gegen Gewebeigenschaften
— kommen nicht in naturlicher Form vor

> DSA = Donorspezifische Antikorper

G
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—[ABO-inkompatibIe NTX ]7

In der Vergangenheit "conditio sine qua non"

Seit 2005 auch in der CH erfolgreich
durchgefuhrt

> 100 ABOI NTx seit 2005

Swiss ABOI NTx working group

> Gleiches Protokoll in der ganzen Schweiz

Aber! hoherer Dosis von Immunsuppressiva
> Infektionskomplikationen

» Malignome
> Kardio-vaskulare Probleme
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Lebendspende — Blutgruppe egal?

NZZ am Sonntag

Wissen
Blutgruppe egal

Vor wenigen Jahren noch undenkbar, heute fast Routine: Arzte transplantieren in
der Schweiz Organe tiber die Blutschranken hinweg. Von Patrick Imhasly

Als Arzte des Berner Inselspitals 1964
erstmals in der Schweiz cinem kran-
ken Menschen die Niere cines Verstor-
benen cinpflanzten, taten sic das iiber
die Blutschranke hinweg. Sie machten
das nicht etwa, weil sic dic Blutgrup-
pen von Spender und Empfanger ver-
wechselt hatten. Auch waren sic nicht
besonders erpicht darauf, cin hohes
Risiko cinzugehen. Damals, in der Pio-
nierzeit der ‘Transplantationsmedizin,
wussten die Arzte noch zu wenig ge-
nau, welchen Anteil abweichende
Blutgruppen hatten, wenn cin fremdes
Organ abgestossen wurde.

Am 4. Januar dicses Jshres ist der
26-jahrigen Luzerner Immobilienbe-
wirtschafterin Emma K. (Name gedn-
dert) im Unispital Basel ebenfalls cine
Nicre mit falscher Blutgruppe cinge-
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[Patienten[]berleben ABOc vs ABOI 2008-2013 J
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Crossover NTx — Fakten weltweit
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Crossover NTx — weltweit 2015
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Crossover NTx — Geschichte CH

Crossover Renal Transplantation: Hurdles to Be Cleared!

G. Thiel, P. Vogelbach, L. Glrke, T. Gasser, K. Lehmann, T. Voegele, A. Kiss, and G. Kirste

NRELATED living kidney donor transplantation, or Table 1. Reported Kidney Grafts in the CTS Study (G. Opelz)

better, emotionally related donation, is becoming %
increasingly popular. The main reasons are (1) the increas- ~ Kidneys Grafted and Reported 1088 1998 Change
ing demand for renal transplantation, (2) the good results  Cadaveric 21,814 17,178 -21%
of emotionally donated kidney transplantation, (3) the high ~ Related live donors 4,751 3,989 —16%
motivation to donate a kidney to the sick spouse, and (4) ~ Unrelated live donors 896 1,484 66%
the stagnating or even decreasing supply of cadaveric ~ Total renal grafts 27,461 22,651 —18%
organs.
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Crossover NTx — Geschichte CH
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Crossover Nierentransplantation
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Crossover Nierentransplantation
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Crossover Nierentransplantation
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—[Crossover Nierentransplantation ]7

« "Paired kidney exchange program — 3-way loop"

Incompatible Incompatible Incompatible
Pair A Pair B Pair C

A

Recipient Recipient J Recipient

.
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Crossover Nierentransplantation

O A

Dranor 1 Recipient 1

A-O

Donaor Recipient 2
{hard-to-match)
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—[Crossover Nierentransplantation ]—

- "Paired kidney exchange program- undirected"

Person on
Transplant
Waitlist

f 5

Non-directed
Donor

.
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Crossover Nierentransplantation
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Crossover NTx - Voraussetzung
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Crossover Nierentransplantation
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Crossover NTx — Geht das in der CH?

Schweiz
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[Crossover NTx — Nationales Programm}

Mehr Auswahlmaoglichkeiten!

Yre</Cl-1 Ccen
eeC

ve€{0.1} eeL.

Roth et al. Quart J Econ 2004
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—[Take home message

)

« Paired kidney exchange program — Methode um
das Problem der Inkompatibilitdt von Spender
und Empfanger zu l6sen

 ~60% der Empfanger sind Blutgruppe O
 Pool der hochsensibilisierten Patienten nimmt zu!

« Sind nur Losungen ethisch vertretbar, die fur eine
grosse Anzahl Patienten angewendet werden
konnen?

* Nationales Programm in der CH flr Crossover in
der Finalrunde
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Vielen Dank!

www.edren.org




